
※医療機関の要請により、当日は400mL献血のみのご協力となります。

4月3日 （木）

医療法人 徳洲会 古河総合病院

献血に行く前に（事前にチェックをお願いします）

 血圧・高脂血症・痛風・アレルギー・胃腸薬は基本的に
   当日服用していても献血ができます
 風邪薬・痛み止めなどは、当日服用していると献血が

できません（前日までは可）
 お薬の名前（メモ可）を当日受付職員にお知らせください

■３日以内に歯科治療（抜歯・歯石除去など）を受けた
■今までに輸血や臓器移植を受けた
■４週間以内に海外から帰国（入国）した
■新型コロナウィルス症状消失後、２週間以内
■ｍRNAコロナワクチン接種後、４８時間以内
■インフルエンザワクチン接種後、２４時間以内

13：45～16:00

当日は、

26名様以上の
ご協力が必要です

よくある献血をご遠慮いただく理由

3日以内にお薬を服用した方へ

献血開催のお知らせ

初めての方も、お久しぶりの方も、ぜひ献血ご協力をお願いします

事前予約は、こちらから可能です。

別途記念品

を進呈！

時間短縮！

主催：古河市

医療法人 徳洲会 



【とにかく笑えれば】
早いものであの日から1年半が過ぎようとしています。
ガンの再発がわかってから、たった9日で、主人はあっという間に逝ってしまいました。
刻々と状態が悪化していく中、亡くなる3日前から何度か輸血を受けました。
輸血すると、少しだけ会話ができる状態になり、
コロナ禍で面会が厳しく制限されている中、病院スタッフの皆さんのお取り計らいで、
亡くなる前日の夜、主人、息子2人、私とでの面会が叶いました。

私が主人の手を握り「今まで本当にありがとう。私は大丈夫だから」と声をかけると、
私の頭をポンポンとし、「こんなの何年ぶりだろうなぁ」と照れくさそうに笑い、
次に主人は30歳手前の、2人の息子の頭を撫でながら、「大きくなったなぁ」と言い、
涙ながらに微笑みました。
面会時間は20分程度だったかと思いますが、あの『お別れの時間』が持てたからこそ、
今、私達は前を向いて歩いて行ける気がします。

献血にご協力くださった皆様、病院のスタッフの皆様、
私達にかけがえのない時間を与えてくださり、心より感謝申しげます。

あなた、見てくれていますか？！
私達、踏ん張って生きてるよ！！

ペンネーム★黒四郎さん★

ありがとうの声

いのちをつなぐ声

笠井信輔さんからのメッセージ
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